
LA DENT DE REZ Circuit n°  4896 : rando, en Rhône-Alpes

Le  village  et  le  plateau  de  Gras,  la  table  calcaire  de  Rez.  

En Ardèche méditerranéenne, au départ d'un pittoresque village médiéval disposé au milieu des 
amandiers, des mûriers et des vignes l'ascension d'un balcon aux vues très étendues.

Depuis St-Remèze se rendre en direction de GRAS, s'arrêter au hameau les Hellys.

 La Dent de Rez, plateau magnifique qui domine l'Ardèche du sud. Attention zone protégée.

FICHE TECHNIQUE

Longueur : 14 km
Durée : 4 h 
Dénivelé : 350 m
Difficulté : aucune
Période : demi-saisons, hiver

Équipement : randonnée classique
Point d'eau : Gras
Balisage : jaune et blanc
Carte Michelin : 246 pli 22 et 245 pli 2 Provence Côte d'Azur 
Carte IGN 1/25 000 : 2939 Est 

LA BALADE

Vous entrez dans le village dominé par la silhouette imposante de l'église au clocher carré, passez devant la 
poste, la mairie et le café, avant de sortir tout droit par la poterne ouverte dans le rempart. Le chemin 
balisé en jaune descend sur votre gauche pour remonter la rive gauche du vallon au-dessus du ruisseau et 
d'anciens terrains de culture ou vergers. A proximité d'un gros micocoulier, un point de vue intéressant 
s'ouvre,  en  se  retournant,  sur  le  village  perché  de  Gras.  

A une première bifurcation où quelques marches taillées dans la pierre apparaissent sur la gauche, vous 
continuez sur le chemin de droite qui vous conduit à proximité de dalles calcaires affleurantes. Au niveau 
d'un gros amandier, il descend dans les marnes noires et traverse à gué le ruisseau à la hauteur d'un pont 
détruit  (1)

Progressant maintenant en rive droite, le sentier serpente au-dessus de la plaine de Bauzu en montant 
régulièrement vers le plateau. La pente s'accentue avant de rejoindre la crête où une belle perspective 
s'offre  sur  la  dent  de  Rez.  Le sentier  s'élargit  en chemin,  bifurquant  à  droite  à  proximité  de la  ligne 
électrique. Il longe d'immenses clapiers, témoins du labeur acharné des hommes pour cultiver ces terres 
arides  et  difficiles.  

A un semblant de fourche, vous continuez tout droit vers un vieux mas et prenez à droite un bon chemin qui 
va rejoindre la petite route goudronnée. Vous l'empruntez à gauche  (2) sur 500 m jusqu'au hameau de 
Gogne que vous traversez. Vous continuez à descende quelques centaines de mètres la route empierrée en 
direction du massif de Rez avant d'arriver à un carrefour de chemins. Laissant la piste de DFCI à droite, 
vous prenez tout droit pour trouver immédiatement à gauche le sentier balisé jaune et blanc (3) qui s'élève 
vers  la  dent  de  Rez.  

L'itinéraire  monte  régulièrement  en  lacets  à  travers  une  végétation  méditerranéenne  de  thym,  buis, 
genévrier cade et atteint un plateau. En tournant à gauche 4, vous atteignez le sommet, matérialisé par un 
signal géodésique. La dent de Rez,  point culminant du bas Vivarais avec ses ,719 m, vous réserve un 
panorama circulaire sur tout le plateau de Saint-Remèze, la vallée du Rhône, les monts des Cévennes, du 
Vivarais (massif du Tanargue et plateau du Coiron), la chaîne des Alpes, précédée par les montagnes de la 
Drôme Provençale, le mont Ventoux et le Guidon du Bouquet. Des baladeurs courageux ont d'ailleurs érigé 
en tradition l'ascension nocturne de la dent de Rez pour y contempler le lever du soleil  sur les Alpes!  

Vous contournez par la droite le signal géodésique, pour trouver le sentier qui s'insinue entre les falaises et 
descend vers le rocher de la Montre. Il dévale ensuite en zigzaguant sur la croupe, puis franchit quelques 
barrières de parcs à moutons. Soyez gentils de bien les refermer derrière vous et de tenir votre chien en 
laisse. Un grand chemin arrive de la droite,  avec lequel  vous continuez à descendre. Avant d'arriver à 
Reynouard,  vous  tournez  à  gauche  vers  le  mas  de  Gerles.  La  petite  route,  d'abord  goudronnée  puis 



empierrée, vous offre sur près de quatre kilomètres de niveau, un beau parcours en forêt, moment très 
agréable après la rude montée. Elle vous ramène au carrefour de sentiers (3) qui vous est familier au pied 
du  hameau  de  Gogne.

Vous rentrez à Gras par l'itinéraire emprunté à l'aller. Il vous offre à l'arrivée des vues renouvelées sur ce 
village que vous allez maintenant pouvoir découvrir : son église au clocher carré, sa maison des chasseurs, 
ses  vieilles  demeures,  ses remparts.  Il  faut  saluer  le  dynamisme de l'association  qui  s'est  créée pour 
restaurer et faire vivre le village de Gras. Vous pourrez monter voir la jolie petite chapelle romane Saint-
Blaise, installée sur une butte, un peu à l'écart du village, entourée de son cimetière ; son toit est fait de 
dalles et des vases d'argile situés dans la voûte serviraient, dit-on, à en améliorer l'acoustique. 

SYNDICAT DES GORGES - RANDONNEES

Randonnées pédestres

Le Syndicat de Gestion des Gorges de l'Ardèche a éd ité son topo guide :

Sont représentés dans ce livret 6 sentiers dans les Gorges de l’Ardèche dont deux sentiers 
emblématiques localisés au cœur de la Réserve Naturelle Nationale le long de l’Ardèche : les sentiers 
amont et aval des Gorges. L’ensemble de ces sentiers sont entretenus et balisés par des agents du 

Syndicat. 

Ce Topo guide est vendu 6€, vous le trouverez dans plusieurs points de vente : 

Et n'oubliez pas que le bivouac sauvage et le feu s ont interdits 
dans la Réserve Naturelle Nationale des Gorges de l 'Ardèche que vous traversez ! 

Pour plus de renseignements :  
Syndicat de Gestion des Gorges de l’Ardèche Le village 07700 Saint Remèze 

Tél : 04 75 98 77 31 - www.gorgesdelardeche.fr


